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患者さんと医療をつなぐ
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救急・急性期医療・放射線治療・透析治療

川崎幸病院
TEL:044-544-4611（代）

一般外来・入院診療

横浜石心会病院
外来予約：045-581-1417

一般外来

川崎幸クリニック
外来予約：044-511-2112

一般外来

第二川崎幸クリニック
外来予約：044-511-2112

透析治療・一般外来
川崎クリニック

外来予約：044-222-9259
透析センター：044-211-6500

透析治療・一般外来

さいわい鹿島田クリニック
外来予約：044-556-2722

人間ドック・生活習慣病健診

アルファメディック・クリニック
予約：044-511-6116

生活習慣病健診・一般健診

川崎健診クリニック
予約：044-511-6116

脳神経外科他

新緑脳神経外科
TEL：045-355-3600

在宅事業部
在宅医療・在宅看護・在宅介護

さいわい訪問看護ステーション
新川崎居宅介護支援事業所
福祉用具レンタルさいわい
かしまだ地域包括支援センター

川崎幸クリニック・第二川崎幸クリニック
＜時刻表＞（平日・土曜午前 ※土曜午後、日曜、祝日は運行なし）

乗り場 月曜日～金曜日 土曜日

始発 JR川崎駅西口 8：15 8：15

最終
川崎幸クリニック 16：40 13：00

第二川崎幸クリニック 17：00

※ご利用される方々の状況により、到着時間が遅れる場合があります。
※道路状況・利用状況により、所要時間が変わる場合があります。

いま求められる医療をもっと高めたい

 社会医療法人財団
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こちらで
お待ちくださいJR川崎駅

中央改札口

ラゾーナ川崎

バスターミナル

←ミューザ川崎

1Fのこちらで
お待ちください

JR川崎駅から各クリニックまで
シャトルバスを運行しております、
ご利用ください。
バスをご利用の方は、
必ずマスクをつけてください。

現在、川崎幸病院経由のシャトルバスの運行は、
全便運休しております。

循環運行

JR川崎駅
西口

JR川崎駅
西口

川崎幸
クリニック

第二川崎幸
クリニック

第二川崎幸
クリニック

1周約20～30分間の循環運行
片道15分程度
1台/時間

JR川崎駅
西口

川崎
クリニック

JR川崎駅
東口

川崎
クリニック

川崎幸クリニック・第二川崎幸クリニック
西口シャトルバスのりば（一般車乗降場）

川崎クリニック
西口・東口シャトルバスのりば（一般車乗降場）

▶川崎幸クリニック
▶第二川崎幸クリニック
▶川崎クリニック

西口シャトルバスのりば
（一般車乗降場）

▶川崎クリニック

東口シャトルバスのりば
（一般車乗降場）

川崎クリニック

 川崎クリニック ◀▶西口  川崎クリニック ◀▶東口
運行は月〜土曜日（祝日含む）、日曜日は運行しておりません。

時 川崎クリニック発
川崎駅西口行

川崎駅西口発
川崎クリニック行

川崎クリニック発
川崎駅東口行

川崎駅東口発
川崎クリニック行

8 15　45 　 15　30　45
9 
〜
12
13 00　30 15　45 00　20　40 00　30　50
14 00　30 00　20　40
15 00　30 00　20　40

※シャトルバスのご利用条件は、川崎クリニックにて外来受診した方および透析患者様
となっています。 バスのみの利用はご遠慮ください。※川崎クリニック発西口シャトルバ
スをご利用の方で、川崎幸病院、川崎幸クリニックへご受診の方は、途中下車が可能で
す。 運転手にご用命ください。※川崎クリニック発のシャトルバスは1F 薬局側からの出
発となります。 出発前に御声掛け致しますので1F 薬局横の待合室にてお待ちください。

この時間帯は運行しておりません

シャトルバスは定員9名の
ワンボックスカーです。

※ご利用される方々の状況により、乗車できない場合があります。 
※道路状況・利用状況により、所要時間が遅れる場合があります。 
※満員の場合は出発時間を待たずに発車する場合があります。

一般外来・入院診療

川崎地域ケア病院
TEL:044-544-6111



32

特集

『断らない医療』を実践するための調整役
病院ごとにニーズは異なると思いますが、川崎

幸病院の救急救命士が担う役割のひとつに『ER（救
急救命室）』における外部との連携・調整役とな

る点が挙げられます。
ERという部署は院内の診療部門であると同時

に、地域社会と直接つながる“外部との接点 ”とし
ての機能を有しています。消防の救急隊、地域の

救急車で現場に駆けつけ、 患者さんを病院に搬送する『救急救命士』
の姿を多くの方が TVなどでご覧になったことがあるかもしれません。

そして、 搬送された先の『病院』でも救急救命士が活躍をしているこ
とはご存じでしょうか？

川崎幸病院では、2008年に救急救命士による独立した部署『EMT※1

科』が全国に先駆けて設立されました。
そして、 現在でも年に約9,000台の救急車の受入れ、 約900件の

転院検索、 約350件のドクターカー※２の出動を行い、 患者さんと医
療をつないでいます。

本号では、 川崎幸病院 EMT科 科長の土井大海救急救命士に、 病
院で働く救急救命士の役割や今後の展望を伺いました。

川崎幸病院 　
EMT 科 科長

土井 大海 救急救命士

患者さんと医療をつなぐ患者さんと医療をつなぐ
救急救命士救急救命士
  ～川崎幸病院・EMT 科～～川崎幸病院・EMT 科～

患者さんと医療をつなぐ
救急救命士
 ～川崎幸病院・EMT 科～

※ 1　EMT： Emergency Medical Technician の略で救急救命士を意味する。
※ 2　ドクターカー：病院が保有し、病院から医師が同乗できる救急車。制約がありますが、

必要に応じて救急救命士が気管挿管等を行うことができます。病院間の搬送に主に使
用され、重篤な患者さんを安全に搬送するために使用します。

医療機関、介護施設、そして、自力で来院される患
者さんなど、多様な経緯と経路から患者さんが集
まるERは医療の入口であり地域医療の結節点で
す。当然ながら、それら外部との連携・調整が必須
であり重要となるのは想像に難くないと思います。

しかしながら、救急医療のニーズというのは決し
て計画的に発生するものではなく、突発的かつ同
時多発的であるため、場合によってはまるで「小さ
な災害」の様な状況が容易に起こり得ます。こう
いった状況下では目の前の患者さんへの対応に追
われるがあまり、本来重要な外部との連携・調整の
部分がどうしてもおざなりになったり、人的リソー
スを圧迫するボトルネックとなってしまったりします。

当院においてはこのボトルネックとなり得る部
分を救急救命士が全面的に担うことで、いつ、い
かなる状況でも限られたリソースを最大限活かす
ことができると自負しています。

時代に合わせつつ、原点も大事に

当科が発足し、間もなく20年を迎えます。こ
の間、法律の改正もあり、救急救命士が実施でき
る「特定行為（医療行為）」の幅が確実に広がっ
ており、それに応えていかなくてはなりません。

一方で、やはり原点である『断らない医療』も大
事にしたいです。繰り返しになりますがERを最
適に運営し、患者さんを断ることなく、ひとりで
も多くの方へ滞ることなく医療を提供したいです。

ーーーー
24時間365日、地域の患者さんを受入れ

当院は開設から50年の歴史があり、クリニック
を含めて『かかりつけ』としてくださっている地域
の方が多くいらっしゃいます。特に他の医療機関で
は受入れが難しい休日や夜間帯でも、当院では受
入れが可能で、緊急手術も行っています。

ドクターカーの運用と今後の展望

ドクターカーは、 医療機関からの要請を受け

て年間約350件の出動をしています。多くは、『大
動脈疾患』による出動ですが、『心疾患』『脳疾患』
にも対応しています。 これに救急からの転院搬
送も加えるとトータル500件ほどの稼働件数にな
ります。

今後については、救急からの転院搬送の100％
自己完結を目指すとともに、まだ思い描いている

『夢』の段階ですが、私たち病院の救急救命士と
病院の救急車を『患者さん』や『高齢者施設の職
員の方』が直接、呼べるようなシステムが構築で
きないだろうかと考えています。

実現には行政や他の医療機関の協力が不可欠
で、簡単な話ではないかもしれません。ただ、年々
増加している救急要請の件数と今後の医療需要を
鑑みますと、既存の救急搬送のシステムだけでは
立ち行かなくなっているのは明らかです。そういっ
た社会課題に対し『かかりつけ』である病院が直
接地域に出向き、搬送から一貫して医療を提供す
ることは社会的にも非常に大きなメリット生まれ
るのではと考えています。あくまで個人的にです
が「アウトリーチ型搬送システム」として密かに
計画を練っているところです。

メッセージ
病院で働く救急救命士の数は決して多くはあ

りませんが、徐々に全国に増えてきています。
川崎幸病院では、現在15名の救命士が所属を

し、医師や看護師たちとともに医療を支えてお
ります。

もし皆さんがどこかで救急救命士を見かけた
際には、応援いただけますと幸いです。

川崎幸病院　救急外来相談／24時間365日
TEL：044-544-4611（代表）　
川崎幸病院 EMT科 Web



54

特集 患者さんと医療をつなぐ救急救命士～川崎幸病院・EMT科～

ERを船とするならば、救急救命士は「航海士」のような存在であり、『断ら
ない医療』を実現する推進力となっています。

ERの環境を整え、医師は治療に、看護師は看護にと、各専門職が専門領
域に集中して患者さんと向き合うことができています。

当院の救急救命士は、近隣の医療機関にも精通しており、患者さんに適し
た医療機関への転院・搬送も担っています。

日々、医学的ならびに社会的な問題の解決と支援に対する研鑽と経験を積
んでいる救急救命士たちの姿を間近で見ていますと、地域の救急医療の要とし
て、さらなる貢献が期待できる可能性は無限大だと考えています。

川崎大動脈センターでは、2025年には248件のドクターカーの出動があ
りました。

神奈川県内全域はもちろん、東京都内全域や近隣県の医療機関から要請が
あれば出動します。

この運用には、EMT科の協力が欠かせません。
出動要請は、当センターの医師が24時間対応します。
その際、電話を受けてから10分以内に出動します。そのため、患者さん

の情報の取得は必要最低限のものとなります。
そして、医師から各部署へその情報を共有し、EMTが移動中に出動要請

元の医療機関からさらに詳しい情報をヒアリングします。こうすることでよ
り早く対応できますし、患者さんを収容した後は、同乗した医師が当センター
と連絡を取り合い、到着
前に治療計画と手術の準
備を行うことができます。

今後もEMT科としっか
り連携し合いながら、患
者さんをよりスムーズに
治療へと繋げていきたい
です。
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川崎幸病院 　
救急センター長 /
救急科科長 /
救急部部長

髙橋 直樹 医師

川崎幸病院 　
川崎大動脈センター長 /
大動脈外科科長 /
大動脈外科部長

大島 晋 医師
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大
動
脈緊急症

E
R
の、航海士



おすすめコンテンツ

76

私たち神奈川東部ヤクルト販売株式会社は、乳
製品乳酸菌飲料・発酵乳、清涼飲料等、食品、化
粧品の販売、保育を事業とし、「健康幸せお役立ち
企業」という理念を掲げ、地域に寄り添い、ヤクル
トだからできる人と人とのつながりを大切にして、
皆さまの健康と美しさのお役に立つことをめざして
います。

2019年に、事業所兼センター・保育ルーム、本
社が現在の川崎区田島町にオープン& 移転をし、

より地域の皆さんに近い体制となりま
した。

そして、「心をつなぐコミュニケーショ
ンですこやかな地域を創り続ける会社」
をビジョン（将来像）とし、その一環
として、地域の企業や団体さまのヘル
スリテラシー向上を目的に「健腸セミ
ナー」、「スキンケアセミナー」を行い、「ヤ
クルトおなか健康プロジェクト」として、
シニア向けの「健康教室」、小学生向け

「おなか元気教室」、幼児向け「紙芝居
教室」も実施しております。

私たち神奈川東部ヤクルト販売株式
会社は地域の皆さまの健康と美しさのなくてはなら
ないパートナーになれるよう努力を重ねてまいります。

私の街紹介
神奈川東部ヤクルト販売株式会社

石 心 会 ニュース❶

詳細はこちらWEB

検索みんなの健康塾ちゃんねる

公式LINEは
こちら

みんなの健康塾ちゃんねるは、地域の皆さんの健康維持・増進、疾病
の早期発見・早期治療に役立てていただけるよう、また医療を身近に感
じていただくことを目的に、健康・医療の情報発信をしております。

Webサイトでは動画の他、トレーニングやレシピを掲載した冊子、学
校向けダウンロード教材をご覧いただくことができます。また紙媒体「み
んなの健康塾ちゃんねるポケット版」を定期的に発行しております。

【呼吸器内科医が解説】「COPDの
話」（慢性閉塞性肺疾患）
川崎幸クリニック
呼吸器内科
幸山 正 医師

注目のコンテンツ

「みんなの健康塾ちゃんねる」情報

役に立つ
情報が
いっぱい

【店舗情報】
店 舗 名：	神奈川東部ヤクルト販売株式会社
所在 地：	川崎市川崎区田島町10-13
お問合せ：	0120-8960-39
	 平日9：00～16：00／
	 土日・祝日、年末年始を除く
Webサイト：	https://www.kanagawatobu-yakult.co.jp

石 心 会 ニュース❷

2026年1月14日より、みんなの健康塾が応
援をしている音声番組「ゲンキ・ステーショ
ン」が無料で配信されています。

オ ン ラ イ ン 音 声 投 稿 コ ン テ ン ツ ア プ リ
『A

ア ー テ ィ ス ト ス ポ ー ク ン
rtistspoken』にて配信され、俳優、ミュー

ジシャン、お笑い芸人、映画監督、クイズ作家
などさまざまなジャンルで活躍するアーティス
トが音声を通して元気をお届けする番組です。

みんなの健康塾が応援する音声番組
「ゲンキ・ステーション」配信開始

東京ヤクルトスワローズの選手と本社玄関前にて

川崎幸クリニック『健康診断・健診コース』と
オプション検査お得な特別受診期間のお知らせ
川崎幸クリニックでは、2026年
4月～6月に健康診断を受診される
方限定で、健診コースとオプション
検査をお得に受けることができる特
別受診期間を実施します。

医師による「診察」や「胸部X線撮影」などが
含まれる基本コースの他、オプション検査「腹部
超音波検査（判定料込）」、「胸部CT検査」、肺
疾患の発見に有用な「肺ドック」などもで実施が
可能です。

また、年齢や要望に合ったおすすめのオプショ
ン検査の相談のみならず、企業健診、介護・福祉

施設の入居者や職員の方へも対応し
ています。

健康状態を見直すきっかけにいか
がでしょうか？　

詳細ならびにお申し込みは川崎幸
クリニックWebサイトまたはお電話にてご確認
ください。

川崎幸クリニック　健診センターWeb　
健診予約（AI電話）　050-1726-2536
（受付／24時間対応）

対象:期間4/1〜6/30に検診を受ける方

聴取方法

「みんなの健康」運営の公式LINE
お友達登録！メニューから
“ゲンキステーション” をタップ！

“ゲンキステーション” は、全話無料‼
お楽しみ下さい‼iPhone

（App Store）
iPhone以外
（Google Play）

①Artistspoken
　アプリダウンロード
表示されるアプリをダウンロード！

②LINE登録アプリダウンロード後
アーティストスポークン

アプリをダウンロードしてい
ただくことで、スマートフォ
ンなどでお気軽にお聴きいた
だけます。

出演アーティストや詳細に
つきましては、公式サイトを
ご確認ください。


